
МБОУ «Брянковская средняя школа № 5»
План  профориентационной работы на 2022– 2023учебный год.

№ п/п Класс Мероприятие Сроки 
проведения

1. 5-11 классы Участие во Всероссийских проектах по профориентации 
«Проектория», «Билет в будущее».

В течение года

2. 7-11 классы Цикл всероссийских открытых уроков профессиональной 
навигации для обучающихся в интерактивном формате на 
портале «Проектория».

В течение года

3. 1–4 классы Беседа « Мир моих интересов» Сентябрь
4. 7–8 классы Викторина «Путешествие в мир профессий». (Человек и 

техника)
5. 5–6 классы Комплекс занятий «Тропинка к своему я».
6. 9 класс Элективный курс «Фельдшер 03/Химия и жизнь».
7. 9 класс Элективный курс «Мои профессиональные намерения».
8. 11 класс Беседа «Будущее профессиональное предпочтение».

9. 1–4 классы Беседа «Профессии наших родителей». Октябрь
10. 10-11 классы Деловая игра «Кадровый вопрос».
11. 5-6 класс Комплекс занятий «Тропинка к своему Я». 
12. 5-6 класс Мир профессий. Человек на производстве.
13. 9 класс Беседа, тестирование «Познай самого себя»
14. Элективный курс «Фельдшер 03/Химия и жизнь».
15. 1–4 классы Путь в профессию начинается в школе. Ноябрь
16. 10-11 классы Занятие «Классификация профессий».
17. 5-6 классы Комплекс занятий «Тропинка к своему Я».

18. 9 класс Элективный курс «Фельдшер 03/Химия и жизнь».

19. 7 -8 классы Деловая игра 
«Дорогами профессий».
Мир профессий. 
Почтовая связь в нашей 
стране.

20. 10 -11 классы Занятие с элементами 
тренинга «Выбор и 
моделирование».

Декабрь

21. 5-6 классы Игра «Профессия на 
букву…». Чтобы люди 
были красивыми. 
Парикмахер. Визажист.

22. 9 класс Элективный курс 
«Фельдшер 03/Химия и 
жизнь».

23. 5-6 классы Комплекс занятий 
«Тропинка к своему Я».

24. 9-10 классы Профориентация и 
медицинская 



профконсультация. 
Викторина «Что я 
знаю о мире 
профессий».

25. 7-8 классы Анкетирование «Кем я 
хочу быть».

26. 5-6 классы Комплекс занятий 
«Тропинка к своему Я». 

Январь

27. Мир профессий. На 
страже закона. Встреча.

28. 9 класс Элективный курс 
«Фельдшер 03/Химия и 
жизнь». Мотивы выбора 
профессии.

29. 9-11 классы Беседа, тестирование 
«Познай самого себя».

30. 5-8 классы Мир профессий. 
Библиотекарь. 
Экскурсия в библиотеку.

31. 5-6 классы Комплекс занятий 
«Тропинка к своему Я».

Февраль

32. 1–4 классы Моя мечта о будущей 
профессии.

33. 9 класс Элективный курс 
«Фельдшер 03/Химия и 
жизнь». 
Психологические 
характеристики 
профессий.

34. 9-11 классы Анкетирование. Какие 
факторы оказывают 
значительное влияние 
на выбор профессии.

35. 5-8 классы Мир профессий. 
Человек на 
производстве.

36. 5-6 классы Комплекс занятий 
«Тропинка к своему Я».

Март

37. 9 классы Элективный курс 
«Фельдшер 03/Химия и 
жизнь». Они учились в 
нашей школе.

38. 5-8 классы Мир профессий. 
Зеленое богатство.

39. 9-11 классы Занятие «Профессии с 
большой 
перспективой».

40. 10-11 классы Занятие «Мой профессиональный выбор». Апрель
41. 1–4 классы Труд на радость себе и людям.
42. 9 класс Элективный курс «Фельдшер 03/Химия и жизнь». 

Профессии с большой перспективой.



43. 5-6 классы Комплекс занятий «Тропинка к своему Я».
44. 5-8 классы Мир профессий. Фармацевт. 
45. 9 класс Элективный курс «Фельдшер 03/Химия и жизнь». Май 
46. 5-6 классы Комплекс занятий «Тропинка к своему Я».
47. 5-8 классы Игра « Что? Где? Когда?» 
48. 9-11 классы Беседа. Как стать гением. Жизненная стратегия 

творческого человека.

Критерии готовности выпускника
к жизни и профессиональной деятельности

     Критерии 
готовности 

Показатели готовности 
Методы выявления

Внимательное 
отношение к людям

Уважение чужих 
взглядов, культуры, 
традиций
Терпимость к 
инакомыслию

Ориентация на 
общественные 
интересы
Умение подчиняться 
общепринятому 
решению
Готовность идти на 
компромисс 

Ораторские 
способности

Коммуникативность, 
общительность

Творческое 
отношение к делу, 
взаимоотношениям
Ответственность за 
себя и коллектив

Тактичность, вежливость, 
культура общения
Доброжелательное отношение к 
людям, любой нации, стране
Способность слушать, оценивать 
чужую позицию, найти 
компромисс
Умение согласовать личное и 
общественное в повседневной 
жизни

Умение заставлять себя делать 
то, что надо. Самодисциплина. 

Готовность убеждать других в 
своей правоте и признавать 
правоту других

Образность и 
аргументированность речи, 
точность и глубина мысли 
Способность найти 
единомышленников, сотрудников
Изобретательность в 
преодолении трудностей

Самопрактичность, 
требовательность к себе и другим

Изучение личности в конфликтной ситуации
Дискуссии, встречи, конкурсы

Обмен мнениями, дискуссии

Добросовестное выполнение общественных 
поручений

Положительная реакция на критику, 
исправление своих 
недостатков

Выработка коллективного решения

Выступления (публичные диалоги)
Качество выполнения коллективного 
творческого дела (КТД)

Эффективность предлагаемых новаций, 
инициатив

Объективная самооценка проделанной работы

Педагог – организатор: Фурсенко А.Н.
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