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, 354 ‘ L 2 A Henn 1
_ ITpuem nuun, Hanmenosanne | Buixopn -|Eﬁmur.a BemecTra (1)
- Omoma = |6moma| B | XK | y
A R A 5

! O memps — w»wqawz
mmmEm PHCOBas MONIOYHas KHAKan ., 150 | 4388 | 658 | 2532 | 181,50
_Amzmoozcm@%ﬁ 200 5,53 | — 1 1864 | 150,00
_zgo‘_ﬁmcfﬂ%n (nopumsamu) | 40 288 | 2220 | 131,20
HAbnoko (rpyuwa, 6anan, anenscun, _

MauAapuny - - (110 044 | 18,78 51,62
XneSpuanoi "0 | pip 1024 [ Tos L 000
Xneb mieHnunmii o T!wiﬁ\m‘o _ 1A 891 | 4501
Uroro ] 1656 | 1¢ 9573 | 59933
b ——— e e Oben
:_Gm Kabaukosas ?:: nepen % J %
CBEXHH) N 70| 084 | 329 | 539 34,60

m:ﬂ.z::! :..v *v-.r g.:ﬁ aJLHLIC BellleCTBA ?:.v N
) _!w_.!:.. E.ﬁ& _ Ca [ P Mg | Fe | NeTK

L9 | 1’ | 1| 12 | 13
130,11 | 13677 | 27,04 | 031 | 59 |
21886 | 17510 | 33,70 @ 058 | 11 |

1760 | 1210 9,90 By oo
| 700 | 31,60 | 940 | 078 | rm

122,80 87,60 | 13,60 | 0,08 104 |

6,40 23,60 | 12,40 | 08 | 11

511,77 | 466,77 | 106,04 | 503 |

6,72 | 0,02

22,40 | 21,00 H 9,10 | 0,56 64



Cyn u3 oBollel co cMeTaHol, ¢

MSACOM 235/15 | 4,59 6,40 11,31 122,00 8,20 0,10 42,78 136,95 26,49 0,95 66
Tlomxapka U3 peIOEI 100 11,86 4,22 4,06 102,00 1,15 0,02 26,40 146,16 33,39 0,66 54
[Tiope kapTodensHoe UM KapTodes

OTBapHOH B MOJIOKe 180 3,69 8,72 21,69 191,70 21,54 0,17 50,64 109,92 38,26 1,28 10,84
Komnot u3 cBexux hpykros 200 0,16 0,16 16,89 71,00 4,00 0,01 6,79 4,40 3,60 0,92 14
Konaurepckue uzaenus (MpsHUKH,
BadiM, eveHbe HITH JIp.) 35 2,23 0,70 26,49 121,34 0,00 0,03 4,68 18,68 3,50 0,35 I'TI
Xneb nueHHIHbIH 40 3,42 0,55 17,82 90,02 0,00 0,10 12,80 47,20 24,80 1,72 I'TI
Xneb prkaHo# 30 1,68 0,36 14,82 60,00 0,00 0,04 10,50 47,40 14,10 1,17 I'T1
Hroro ) 28,47 24,40 118,47 812,66 41,61 0,49 176,99 531,71 153,24 | 7,61

TMoagank

Konaurepckue usnenus (npsaHuku,

BaH, mevierbe M p.) 35 2,23 0,70 26,49 121,34 0,00 0,03 4,68 18,68 3,50 | 035 '
Yaii ¢ TUMOHOM 200 0,06 0,01 13,19 54,00 2,80 0,00 4,18 3,19 1,72 0,24 31
SI6noko (rpyiua, 6aHaH, aneabcHH,

MaH/IapHH) 110 0,44 0,44 10,78 51,62 11,00 0,04 17,60 12,10 9,90 2,42 I'TI
Hroro N i ‘ 2,73 1,15 50,46 226,96 13,80 0,07 26,46 33,97 15,12 3,01 B
\Hopwma cou Ha Bech ieHb 31p. N )

o e b K Y In/ny C B1 Ca P Mg Fe

Hroro 3a nenn 47,76 42,54 264,66 1638,95 70,63 0,82 715,22 | 1032,45 | 274,40 | 15,65
CyTtouHas norpebHocts 60% 46,20 47.40 201,00 1410,00 36,00 0,72 660,00 990,00 150,00 7,20

IIpouenT ynoBaerBopenus

CYTO4HOM MOTpeOHOCTH 103,38 89,75 131,67 116,24 196,19 | 113,89 108,37 104,29 182,93 | 217,36

Hens 2
IlpueM nuiny, HAMMEHOBAHHE Beixon | IImmeBsble Bemecrsa (r) Buramunsi (Mr) MunepaabHbie BemecTna (Mr)
~__bamopa 6012 b XK 4 Ou/u (kxa) C Bl Ca P Mg Fe Ne TK
i 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
3asTpak

Cyn MonoyHBIi ¢ Kpynoii 200 5,51 6,66 18,14 154,40 1,10 0,07 194,82 164,38 21,18 0,26 30
Yaii c MOJIOKOM 200 4,00 4,80 20,03 139,00 1,95 0,06 181,38 136,55 21,88 0,29 45
Konbaca (mopuusvu) 20 3,00 2,34 0,02 33,00 0,00 0,01 4,60 41,80 4,20 0,70 62 |
Chrip (nopuusiMu) 13 3,02 3,84 0,00 47,32 0,10 0,01 114,40 65,00 4,55 0,13 88
Abnoko (rpywa, 6aHaH, anejabCHH,

MaHJapuH) 110 0,44 0,44 10,78 51,62 11,00 0,04 17,60 12,10 19,90 2,42 |




Xneb prxanoi 20 1,12 0,24 9,88 40,00 0,00 0,03 7,00 31,60 9,40 0,78 I'TI
Xneb nmueHnyHsIit 20 1,71 0,27 8,91 45,01 0,00 0,05 6,40 23,60 12,40 0,86 I'T1
Hroro 18,80 18,59 67,76 510,35 14,15 0,27 526,20 475,03 83,51 5,44
Oben
BuHerper oBowHO# uid canat u3
|CBEXKHMX IIOMH/IOPOB H OTYPLIOB 70 0,87 7,10 6,63 88,20 6,55 0,03 16,55 28,37 12,91 0,55 74
Bopm 13 ceexeii kamycTel ¢
KapTodeneM co CMeTaHOM, ¢ MACOM
MITUIBI 235/15 4,28 8,59 8,97 141,00 8,61 0,05 45,89 73,01 25,23 1,30 28
I1noB ¢ MsAcoM 150 13,13 10,87 23,43 244,88 1,78 0,04 5,51 109,76 26,25 1,13 81
Komnor u3 cyxodpykros 200 0,59 0,00 25,01 106,00 0,54 0,01 60,33 20,79 8,10 1,66 25
Batpymika ¢ TBOporom us
JIPO;OKEBOro TeCTa 50 7,18 3,53 18,03 141,43 0,24 0,07 49,58 74,99 9,08 0,36 69
Xneb nureHHYHbIA 40 3,42 0,55 17,82 90,02 0,00 0,10 12,80 47,20 24,80 1,72 I'T1
Xneb prxaHoi 30 1,68 0,36 14,82 60,00 0,00 0,04 10,50 47,40 14,10 1,17 I'm1
Hroro 31,15 31,00 114,71 871,53 17,72 0,34 201,16 401,52 | 120,47 | 7,89 B
Honguuk
Batpyika ¢ TBOPOroM U3 o L ]
| APOXOKEBOrO TecTa B 50 7,18 3,53 18,03 141,43 0,24 0,07 49,58 74,99 9,08 0,36 69 |
Yaii ¢ Mmookom - 200 4,00 4,80 20,03 139,00 1,95 0,06 181,38 136,55 21,88 0,29 45
Hroro 11,18 8,33 38,06 280,43 2,19 0,13 230,96 211,54 30,96 0,65
Hopma conu Ha Bech JieHb 3 rp.
| b K Y On/u C B1 Ca P Mg Fe
Hroro 3a nenn 61,13 57,92 220,53 1662,31 34,06 0,74 958,32 | 1088,09 | 234,94 | 13,98
Cyrounas norpe6uocts 60% 46,20 47,40 201,00 1410,00 36,00 0,72 660,00 990,00 | 150,00 | 7,20
IIpoueHT ynosiersopenns
CYTOYHOIi I0OTPeOHOCTH 132,32 | 122,19 | 109,72 117,89 94,61 102,78 145,20 109,91 156,63 | 194,17
Henn 3
IIpuem nuinu, HAUMeHOBaHHE Breixon IMumessie BemecTsa (r) Buramuns (mr) Munepaabubie Bemecrsa (Mr)
Oarona omrona b K Y IH/I (kKai) C B1 Ca P Mg Fe Ne TK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
3aBTpak
OmMueT HaTypaJbHbIH 200 13,06 18,57 6,33 243,00 1,56 0,10 190,40 264,60 26,40 2,09 17
Kaxkao ¢ monokoM 200 5,53 6,06 18,64 150,00 2,34 0,07 218,86 175,10 33,70 0,58 11
Macio cnuBovHOe (oprusmMm) 10 0,10 7,20 0,10 66,00 0,00 0,00 2,40 3,00 0,00 0,02 65 |




S16noko (rpyuwa, 6anaH, anejbCcuH,
MaHIapHH) 110 0,44 0,44 10,78 51,62 11,00 0,04 17,60 12,10 9,90 2,42 [Tl
Xneb pkaHoi 20 | 1,12 0,24 9,88 40,00 0,00 0,03 7,00 31,60 9,40 0,78 I'T1
Xi1eO mimeHuYHbIi 20 1,71 0,27 8,91 45,01 0,00 0,05 6,40 23,60 12,40 0,86 I'TI
Htoro 21,96 32,78 54,64 595,63 14,90 0,29 442,66 510,00 91,80 6,75
B ‘ O6en ]
Canat 13 OTBapHOIi CBEKIIBI C
3€JIEHBIM FOPOILKOM MITH CallaT U3
penmca 70 1,48 5,69 5,15 77,70 6,58 0,04 19,11 34,14 14,17 0,71 95
Cyn KpecTbsIHCKHI ¢ KpPYII0ii ¢
IMSICOM 235/15 6,10 5,62 13,58 131,00 19,20 0,06 2295 129,79 20,34 0,65 76
KoT/eTe! uiy GUTOUKH pLIOHBIE 100 14,40 2,38 52,22 113,33 0,22 0,10 53,02 213,45 46,41 0,96 33
Kaprodens otBapHoii 180 3,46 7,98 24,18 182,36 14,40 0,17 22,80 96,36 38,28 1,41 18
Coxk 200 1,00 0,20 20,20 75,00 4,00 0,02 14,00 14,00 8,00 0,60 I'TI
Xneb nueHuyHbIH 40 3,42 0,55 17,82 90,02 0,00 0,10 12,80 47,20 24,80 1,72 I'TI
Xneb praHoi 30 1,68 0,36 14,82 60,00 0,00 0,04 10,50 47,40 14,10 1,17 I'T1
roro 1 | 31,54 | 22,78 147,97 729,41 | 44,40 0,53 155,18 582,34 | 166,10 | 722
y o ) ) - Honanuk ) |
Kongurepckue uznenus (MpsaHuky, u _
Bad) M, NeYEHbE HIH JIp.)
- 35 2,23 0,70 26,49 121,34 0,00 0,03 4,68 18,68 3,50 0,35 Il
S6noxko (rpyma, 6Ganan, anenscuH,
MaH/apuH) 110 0,44 0,44 10,78 51,62 11,00 0,04 17,60 12,10 9,90 2,42 I'TI
Kakao ¢ MonokoM 200 5,53 6,06 18,64 150,00 2,34 0,07 218,86 175,10 33,70 0,58 11
Hroro 8,20 7,20 55,91 322,96 13,34 0,14 241,14 205,88 47,10 3,35
Hopma conu Ha BeCh JieHb 3 rp.
b XK y Iu/u C B1 Ca P Mg Fe B
Hroro 3a genn 61,70 62,76 258,52 1648,00 72,64 0,96 838,98 | 129822 | 305,00 | 17,32 B
Cyrounas norpeéuocrs 60% 50,05 51,35 217,75 1527,50 39,00 0,78 65,00 1072,50 | 162,50 | 7,80 |
IIpoueHT yaoBaeTBopeHus
CYTO4HOIi NoTpeGHoCTH 123,28 | 122,22 118,72 107,89 186,26 | 123,08 | 1290,74 121,05 187,69 | 222,05
, Jenn 4
IIpuem numIH, HAMMEHOBAHHE Brixon IMumesnbie BemecTra (1) BuTamuusl (Mr) MuuepanbHbie BemecTsa (Mr)
6mona 6012 b K 4 I/ (kKan) C B1 Ca | P Mg Fe N TK |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10 11 12 13

3aprpakx




Haii ¢ ¢ caxapom

Coip (nopumsivu)

\MaHJapuH)
Xieb prxaHoi

| X1e6 :E.mﬁ:::!:

| MakapoHHEIe H3/1e/nst OTBapHbIe

Ab6noko (rpya, mmzmmu arneybCHH,

S_Gm MOpPKOBHAs HJIH CajiaT U3
MOMHUIOPOB C Mepliem

Pacconbuuk nenunrpanckuii co
|CMETaHO#H, ¢ MsicoM

Kotnetst, Gutouks, muvneny us
TOBSIJTUHEI

Kanycra d::a:mm

jI.U_,.\:._O,—_ H3 H3IOM

fl. J.IJ| e

70 | 144 | 479
. [23515 | 617 | muji
100 | 17,14 | 14,14
150 2,98 | 3,07
_200 | 049 | 000

40,00

16,01

11,31
uouc

45,01 0,00 6,40 | 23,60 |
S@u;[l_lwo 10 167,64 | 179,71
Ooen

,Nm..mmm’:Eamx::E‘ 40 L 3,42 j 0,55 . I mm ] ‘IT o _o 12,80 3_ wo wa 80 | 1,72 IﬂE
UQmm pxamod ;‘|.o[. 1,68 0 mm‘l 14,82 60 oo ﬁo 00 | 004 | 10,50 Lﬁ 47,40 | 14, _oi 1,17 1 I'T1
E\eﬁo. - J L_v’uuhw | 31,50 | 116,32 F mqmumw ; -glr 046 | 219,66 | 544 A9 :wo 2] 820 |
‘ e ——— . Hommwwx
Byrepporcespon | sor0ns | o, 68 | 1492 | 2473 | 27300 | 017
Yaii c caxapom 200 o‘@fl 0,00 | 12,98 | 52,00 0,00
A6noko (rpywa, 6anan, anesbCHH,
'MaHJapHH) 110 0,44 0,44 10,78 51,62 11,00
\Htoro 9,68 14,92 3771 325,00 U:17
'Hopma conu Ha Bech nens | 3rp.
. - b X _ | vy | I/ C B1
‘HToro 3a genn 54,81 | 58, 8,18 | | 236,98 1681,00 | 58,07 | 0,67
Cyrounas norpeéuocrn 60% | 46,20 | 474 40 | | 201,00 | 1410,00 | 36,00 | 0,72
ITpouenT ynosaersopenus
|CYTO4HO¥ noTpe6HOCTH 118,64 | 122,74 | 117,90 119,22 161,31 | 93,06 94,10 mﬁomL 166,87 | 227,08
Henn 5
Ipuem numn, nanmMenoBanne Breixop ITumerslie BemecTea (r) [x“v Butamunsr (mr € BeuiecTna (mr)

_ Omopa | 6moga | B K _ | ¥V | Bu/u (kxan = € lﬂ

L 3 2 ] 3 | & | S 16 7 )




3aBTpak

3anekaHka U3 TBOPOTa ¢ MOJIOKOM _
CTYLIEHHBIM ‘ B 150/45 28,89 21,39 | 44,02 502,94 0,59 0,09 344,75 399,98 44,38 0,91 71
Yaii ¢ sumMoHOM 200 0,06 0,01 13,19 54,00 2,80 0,00 4,18 3,19 1,72 0,24 31
Macio ciMBo4HOE (MOPLMAMHE) 10 0,10 7,20 0,10 66,00 0,00 0,00 2,40 3,00 0,00 0,02 65
Xneb pxaHoit 20 1,12 0,24 9,88 40,00 0,00 0,03 7,00 | 31,60 9,40 0,78 ITI
Xneb mmeHuuHbIH i 20 1,71 0,27 8,91 45,01 0,00 0,05 6,40 23,60 12,40 0,86 I'TI
Hroro 31,88 29,11 76,10 707,95 3.39 0,17 364,73 461,37 67,90 2,81
O6en
Canat U3 OTBapHOI MOPKOBH C
3€JICHBIM TOPOIIKOM HITH CallaT H3
0eJIOKOYaHHOH KanyCThl 70 1,41 5,69 4,24 74,20 4,41 0,05 15,61 36,94 18,37 0,43 91
Cyn kaprodenbsHblii ¢ Kpymoii ¢
MSICOM TMITHLBI - 235/15 5,47 5,14 24,14 155,00 7,85 0,10 19,29 81,20 26,51 1,10 46
Pri6a, 3aneueHHas Mo MOJIOYHBIM
COYyCOM - 150 15,53 12,53 63,47 196,50 0,84 0,12 112,25 276,50 55,73 0,77 53
Puc orBapHoii ¢ oBomamMu | 150 330 | 6,10 24,37 185,00 3,30 0,02 3,36 61,20 22,22 | 0,70 19
Cok B 200 1,00 0,20 20,20 75,00 4,00 0,02 14,00 14,00 800 | 060 | I |
Xneb nimeHnuHbIA ) 40 3,42 0,55 17,82 90,02 0,00 0,10 12,80 47,20 | 24,80 1,72 I'TI
Xneb pxanoit B 30 1,68 | 036 14,82 60,00 0,00 0,04 10,50 47,40 14,10 1,17 | TII
Hroro - i 31,81 30,57 169,06 _ 835,72 20,40 | 0,45 187,81 564,44 | 169,73 @ 6,49 )
Hoapnnxk ) )
Konpurepckue uzaenus (NMpsHUKH,
BAAIN, NSRS SR AD:) 35 2,23 0,70 | 26,49 121,34 0,00 | 0,03 4,68 18,68 | 350 | 035 ITI
Yaii ¢ JiumoHOM 200 0,06 0,01 13,19 54,00 2,80 0,00 4,18 3,19 1,72 0,24 31
Hroro 2,73 ;15 50,46 226,96 13,80 0,07 26,46 33,97 15,12 3,01 |
Hopma conu Ha Bech fieHb 3 rp.
b K Y Ou/n C Bl Ca P Mg Fe
Hroro 3a nenn 66,42 60,83 295,62 1770,63 37,59 0,69 579,00 | 1059,78 | 252,75 | 12,31
Cyrounas norpeéuocrs 60% 46,20 47,40 201,00 1410,00 36,00 0,72 660,00 990,00 | 150,00 | 7,20
IIpoueHT yaoBieTBOpEeHHs
CYTO4HOii noTpeGHOCTH 143,77 | 128,33 | 147,07 125,58 104,42 | 95,83 87,73 107,05 | 168,50 | 170,97
Jenn 6
Ilpuem numm, HAMMEHOBAHKE Beixon IMumessie Bemectea (r) | Buramuusl (Mr) Munepanbnblie BemecTsa (Mr)
Gaiona Goaa b XK y Ju/u (kkan) | C B1 Ca | P Mg Fe NTK |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10 11 12 13



wwwqwux

OwmuteT HaTypaibHBIH 200 13,06 18,57 | 6,33 243,00 1,56 0,10 190,40 264,60 26,40 2,09 17
|Yaii ¢ momokom 200 4,00 4,80 20,03 139,00 1,95 0,06 181,38 | 136,55 21,88 0,29 45
Chrlp (mopuusamm) 13 3,02 3,84 0,00 47,32 0,10 0,01 114,40 65,00 4,55 0,13 88
Maci1o ciiMBoyHOE (TOpLMAMK) 10 0,10 7,20 0,10 66,00 0,00 0,00 240 | 3,00 0,00 0,02 65
Sl6noko (rpyiua, 6aHaH, anenscuH,
MaH/IapuH) ) 110 0,44 0,44 10,78 51,62 11,00 0,04 17,60 12,10 9,90 2,42 I
Xneb p:kaHoit 20 L12 0,24 9,88 40,00 0,00 0,03 7,00 31,60 9,40 0,78 I'm |
Xeb nimeHHYHbIi 20 1,71 0,27 8,91 45,01 0,00 0,05 6,40 23,60 12,40 0,86 I'T1
Hroro 23,45 35,36 56,03 631,95 14,61 0,29 519,58 536,45 84,53 6,59
Ooben
Hkpa kabaukoBas (usm nieperr -
CBEM(HI) 70 0,84 3.29 5,39 54,60 6,72 0,02 22,40 21,00 9,10 0,56 64
Cyn xapTodenbHblii ¢ MACHBIMU
\bpukagenekamu 230/20 6,00 5,63 13,39 143,00 9,97 0,12 18,21 106,02 | 32,34 1,28 105/106
‘buryc ¢ konbacHeIME U3AETUAMU 200 7,63 6,83 12,63 152,00 26,92 0,06 95,79 130,00 41,85 2,40 47 |
Kommnor u3 cyxopykros ] 200 | 0,59 0,00 25,01 106,00 0,54 0,01 60,33 20,79 8,10 1,66 25
[ITeyenbe TBOpPOIKHOE 30 3,30 7,20 11,70 126,30 0,00 0,02 22,50 | 36,00 4,20 0,18 NI
 X71ed nueHn HbIH 40 3,42 0,55 17,82 90,02 0,00 0,10 12,80 47,20 24,80 1,72 I |
Xneb prxaHoit ) 30 1,68 0,36 14,82 60,00 0,00 0,04 10,50 47,40 14,10 1,17 I'm
HWroro B 20,16 23,86 100,76 731,92 44,15 0,37 242,53 408,41 134,49 | 8,97
A ) Hoaxuuk ]
Yaii ¢ MoJsiokoM 200 4,00 4,80 20,03 139,00 1,95 | 0,06 181,38 136,55 21,88 0,29 45
Bytepbpon ¢ ceipom 50/10/25 9,68 14,92 24,73 273,00 0,17 0,00 232.40 115,20 15,75 0,82 3
sl6noxo (rpynia, Ganau, anenbcHH,
MaHAapHH) 110 0,44 0,44 10,78 51,62 11,00 0,04 17,60 12,10 9,90 2,42 I'TI
Uroro 13,68 19,72 44,76 412,00 2,12 0,06 413,78 251,75 37,63 1,11
'Hopma conu Ha Bech ieHb 3 rp.
b K Y In/u C B1 Ca P Mg Fe
Hroro 3a nenn 57,29 78,94 201,55 1775,87 60,88 0,72 1175,89 | 1196,61 | 256,65 | 16,67 |
CyTtouHas norpe6HocTs 60% 46,20 47,40 201,00 1410,00 36,00 0,72 660,00 990,00 | 150,00 | 7,20
IIpoueHT ynoBiaersopenns
CYTO4YHOI nmoTpedHOCTH 124,00 | 166,54 | 100,27 125,95 169,11 | 100,00 178,17 120,87 | 171,10 | 231,53
Henn 7
IIpnem mumm, HAHMEHOBaHHE Boixon Ilnuiessie Bemecrsa (r) Buramunsl (Mr) ; Munepansabie BemecTsa (Mr)
Omoaa o012 b | K ¥ In/I (kKamn) C 4 Bl 7 Ca 7 P ; Mg | Fe Ne TK




1 2 3 | 4 | 5 | 6 | 7 ] s 9 10 | 11 12 | 13 |
,www,aumz ) -
Kaura nieHHas Mojo4Has KUK 150 6,46 7,10 27,74 201,00 1,40 ﬁ 0,15 137,13 164,83 39,00 0,87 26
Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 12,98 52,00 0,00 0,00 1,38 1,65 0,88 0,20 16
Mooko cryueHHoe (TIOpLHAMH) 40 2,88 3,40 22,20 131,20 0,40 0,02 122,80 87,60 13,60 0,08 104
S6noxko (rpyua, GaHau, anejsCHH,
MaHJIapuH) 110 0,44 0,44 10,78 51,62 11,00 0,04 17,60 12,10 9,90 2,42 I'TI
Xneb prxkaHoi B 20 112 0,24 9,88 40,00 0,00 0,03 7,00 31,60 9,40 0,78 '
Xneb nieHuYHbIi ) 20 1,71 0,27 8,91 45,01 0,00 0,05 6,40 23,60 12,40 0,86 I'T1
Hroro B 12,61 11,45 92,49 520,83 12,80 0,29 292,31 321,38 85,18 5,21
Oben
Bunerper opouHoii uimm canar u3 B
|CBEXKHX MIOMHJIOPOB H OTYPLIOB 70 0,87 7,10 6,63 88,20 6,55 0,03 16,55 28,37 12,91 0,55 74
Cyn "llaxTepckuit" ¢ msicom 235/15 5,84 4,58 18,35 128,00 7,77 | 0,13 22,84 12523 | 3277 1,11 7
Ituua oTeapHas B 130 27,41 17,68 | 0,00 274,01 0,00 0,07 50,00 185,90 26,00 2,34 57 |
'Coyc cMeTaHHBIll . 15 0,21 2,40 0,71 24,75 0,03 0,00 | 6,27 | 4,62 057 | 003 | 9
Kaprodens otBaproit 180 3,46 7,98 24,18 182,36 14,40 0,17 122,80 96,36 3828 | 1,41 | 18
Cok - 200 1,00 0,20 20,20 75,00 4,00 0,02 14,00 14,00 8,00 0,60 '
Xneb mueHuYHBIH 40 3,42 0,55 17,82 90,02 0,00 0,10 12,80 47,20 24,80 1,72 I'T1
Xneb panoit 30 1,68 0,36 14,82 60,00 ~ 0,00 0,04 10,50 47,40 14,10 | 1,17 '
Hroro 43,89 40,85 102,71 | 922,34 32.95 0,56 155,76 549,08 | 157,43 | 893
Hoaauuk
Bynouka "Homauinss" 95 7,64 13,55 58,14 386,46 0,34 0,06 40,53 32,10 11,60 0,66 50
Kucno-monounsiit npoaykr
(pspxeHKa, cHeXoK, OuduIoK,
GuobanaHc u aip.) 200 5,81 5,00 8,00 106,00 1,40 0,07 240,00 118,75 28,00 0,19 41
‘Hroro - 13,45 18,55 66,14 492,46 1,74 0,13 | 280,53 150,85 39,60 0,85
'Hopma conu Ha Bech JIeHb 3 rp.
] b K y Ou/n C B1 Ca P Mg Fe o
Hroro 3a nenn 69,95 70,85 261,34 1935,63 47,29 0,98 728,60 | 1021,31 | 282,21 | 14,99
Cyrounas norpedéHocts 60% 46,20 47,40 201,00 1410,00 36,00 0,72 660,00 990,00 | 150,00 | 7,20
IIpoueHT ya0BJIETBOPEHHS
'cyTo4HOIi HoTpedHOCTH 151,41 | 149,47 | 130,02 137,28 131,36 | 136,11 110,39 103,16 | 188,14 | 208,19
: Jens 8
Ilpuem nuiM, HAHMEHOBAHHE Brixon IInmensbie BemecTsa (T) Butamuubi (mMr) MunepaabHbie BemecTsa (Mr) |
o.ar0aa Ouroa b i X _ Y Iu/u (kKau) C ‘ B1 ~Ca _ P ; Mg _ Fe Ne TK




i 1 2 | 3 | 4 | s 6 7 | 8 9 | 10 | 1 [ 12 13 |
, ) 3aBTpak - ] , . - )
Cyn MOJIOUYHBIH ¢ Kpynoi 200 | 5,51 6,66 18,14 154,40 | 1,10 0,07 194,82 164,38 21,18 0,26 30 |
Crip (mopuHsAMH) 13 3,02 3,84 0,00 47,32 0,10 0,01 114,40 65,00 4,55 0,13 88
S16noko (rpyura, GaHaH, anenabcuH,
MaH/apuH) B 200 0,80 | 0,80 19,60 93,85 20,00 0,07 32,00 22,00 18,00 4,40 I'mI
Xneb pxxaHoit 20 1,12 0,24 9,88 40,00 0,00 0,03 7,00 31,60 9,40 0,78 I'T1
Xneb nueHnYHbIH 20 1,71 0,27 8,91 45,01 0,00 0,05 6,40 23,60 12,40 0,86 I'T1
Kakao ¢ mosiokom 200 5,53 6,06 18,64 150,00 2,34 0,07 218,86 175,10 33,70 | 0,58 11 |
Hroro 17,69 17,87 75,17 530,58 | 23,54 0,30 573,48 481,68 99,23 7,01 N
Oben
Mapuna/ OBOIIHOM MK canar
BUTaAMHHHBIH 70 0,84 3.50 5,27 57,40 4,24 0,04 16,12 32,88 20,41 0,46 93
Cyn kaprodesbHblii ¢ 6060BEIMU ¢
MACOM - 235/15 7,55 | 4,24 20,67 147,00 5,73 0,22 42,00 167,23 40,53 2,20 40
Lymam 100 9,54 11,45 3,57 156,00 0,92 0,03 16,07 102,91 15,98 1,62 89
|MakapoHHBIE U3/Ie/IUs OTBAPHBIE 150 5,16 | 6,61 31,58 201,00 0,00 0,05 6,46 35,86 772 | 076 | 103 |
Coxk 200 1,00 0,20 20,20 75,00 4,00 10,02 14,00 14,00 8,00 0,60 I'TI
(X116 NLIEHHYHbIH 40 3,42 0,55 17,82 90,02 0,00 | 0,10 12,80 47,20 24,80 1,72 I'TI
Xneb pxaHoit - 30 1,68 0,36 14,82 ~ 60,00 0,00 0,04 10,50 47,40 14,10 1,17 I
'Hroro B i ) 29,19 26,97 113,93 786,42 14,89 10,50 117,95 | 447,48 | 131,54 | 8,53 |
- - B Toaguuxk

sl6noko (rpyiua, GaHaH, anensCHH, #
MaHIapuH) 200 0,80 0,80 19,60 93,85 20,00 0,07 32,00 22,00 18,00 4,40 I'T1
Konpaurepckue uzaenus (MpsaHuku,
Baduiy, NeYeHbe WK JIp.) 35 2,23 0,70 26,49 121,34 0,00 0,03 4,68 18,68 3,50 0,35 I'T1
|Coxk 200 1,00 0,20 20,20 75,00 4,00 0,02 14,00 14,00 8,00 0,60 I'm
Hroro 4,03 1,70 66,29 290,19 24,00 0,12 50,68 54,68 29,50 5,35
Hopma conu Ha Bech JieHB 3 1P. |

o b X ¥ O/ C B1 Ca P Mg Fe
Hroro 3a jenn 50,91 46,54 | 255,39 1607,19 62,43 0,92 742,11 983,84 | 260,27 | 20,89
CyTtounas norpednocts 60% 46,20 47,40 | 201,00 1410,00 36,00 0,72 660,00 990,00 | 150,00 | 720
IIpoueHT yaoaeTBopenus
|CyTOuHOli moTpeGHOCTH 110,19 | 98,19 127,06 113,99 173,42 | 127,78 | 112,44 99,38 173,51 | 290,14

Hdeun 9 =
Ilpuem MUK, HAMMEHOBAHHE Brixon ﬁ IMumessie Bemecrsa (r) Buramunsi (mMr) MunepanbHble BewecTsa (Mr)
oaiona Omoaa B | K ) _ Y Ou/u (kKamn) c | Bl Ca ‘ P * Mg _ Fe Ne TK




1 2 | 3 | 4 | 5 ] 6 7 | 8 9 10 11 12 13 J
P ) - 3aBTpak ]
3arekaHka U3 TBOpOra ¢ MOJIOKOM
CTYLIEHHBIM 150/45 | 28,89 21,39 44,02 502,94 0,59 0,09 344,75 399,98 44,38 0,91 71
Maciio ciupounoe (mopumsmu) 10 0,10 7,20 0,10 66,00 0,00 0,00 2,40 3,00 0,00 0,02 65 |
Yaii ¢ caxapom 200 | 0,00 0,00 12,98 52,00 0,00 0,00 1,38 1,65 0,88 0,20 16
Xi1e0 prxaHoi 20 1,12 0,24 9,88 40,00 0,00 0,03 7,00 31,60 9,40 0,78 I'T
Xneb MureHHYHEIH 20 1,71 0,27 8,91 45,01 0,00 0,05 6,40 23,60 12,40 0,86 I'm |
HMroro 31,82 29,10 75,89 705,95 0,59 0,17 361,93 459,83 67,06 2,77 ]

Oben
3eseHblii ropotuex (MM KyKypy3a,
WK (acolib) OTBAPHBIC UIIH OTYPIbI
CBEXHE 70 3,54 0,14 5,81 38,50 7,00 0,08 14,00 43,40 14,70 0,49 100,34
Bopm 13 cBesxeit KammycTel ¢
KapTo(esieM co CMETaHOM, ¢ MACOM
OTHIBI | 235/15 4,28 8,59 8,97 141,00 8,61 0,05 45,89 73,01 2523 1,30 28
[Tomxapka u3 peibel ) 100 11,86 4,22 4,06 102,00 1;15 0,02 26,40 146,16 33,39 0,66 54
TTiope KapToenbHoe WK KapTodes
(OTBAPHOH B MOJIOKE 180 3,69 8,72 21,69 191,70 21,54 0,17 50,64 109,92 38,26 1,28 10,84 |
KomnoT u3 usioma 200 0,49 0,00 30,79 123,00 0,00 0,04 21,99 34,83 11,34 0,85 23
Xneb nueHuyHbIH 40 3,42 0,55 17,82 90,02 0,00 0,10 12,80 47,20 24,80 172 I'T1
Xneb paHoH 30 1,68 0,36 14,82 60,00 0,00 0,04 10,50 47,40 | 14,10 1,17 NI
Hroro 28,96 22,58 103,96 746,22 38,30 0,50 182,22 501,92 | 161,82 | 747 1
I Hoaaunk
Konnurepckue uzgenus (npsauky,
Badiu, NeveHsbe uim Jap.) 35 2,23 0,70 26,49 121,34 0,00 0,03 4,68 18,68 3,50 0,35 I'TI
Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 12,98 52,00 0,00 0,00 1,38 1,65 0,88 0,20 16
Hroro 7,18 3,53 31,01 193,43 0,24 0,07 50,96 76,64 9,96 0,56
Hopwma cosnu Ha Bech jieHb 3 rp.
b K Yy Ou/n C B1 Ca P Mg Fe
Hroro 3a genn 67,96 55,21 210,86 1645,60 39,13 0,74 595,11 1038,39 | 238,84 | 10,80
CyTounas norpebuocrs 60% 46,20 47,40 201,00 1410,00 36,00 0,72 660,00 990,00 150,00 7,20
IIpouenT yaoBaeTrBopeHusn
CYTO4HOI moTpeGHOCTH 147,10 | 116,48 | 104,91 116,71 108,69 | 102,78 90,17 104,89 | 159,23 | 150,00
Henn 10
Ilpuem muuH, HAHMEHOBAHHKE Beixon | Ilmmenble Beurecrsa (r) L | Buramuusi (mMr) Munepaasnble BemecTsa (Mr)

ﬁJ oaro1a 6mona B | XK | ¥V |3um (xkam)| C | B1 ca | P | Mg | Fe Ne TK |




1 2 3 4 | 5 ] 6 | 7 8 9 | 10 11 12 | 13
o 3aBTpak -

Kamia maHHas MOno4YHas JKUAKAsA 150 5,58 6,53 | 24,49 180,75 1,47 | 0,07 139,99 | 120,95 19,70 0,31 35
Kakao ¢ MosiokoM B 200 5,53 6,06 18,64 150,00 2,34 0,07 218,86 175,10 33,70 | 0,58 11
Momnoko cryiieHHoe (TopLHsIMHu) 40 2,88 3,40 22,20 131,20 0,40 0,02 122,80 87,60 13,60 0,08 104
Sl6noko (rpyura, 6aHaH, aneabCHH,

MaHJIapuH) 110 | 0,44 0,44 10,78 51,62 11,00 0,04 | 17,60 12,10 9,90 2,42 I'TI
Xneb pxxkanoi 20 1,12 0,24 | 9,88 40,00 0,00 0,03 7,00 31,60 9,40 0,78 I'T1
Xneb mureHHYHbIH 20 1,71 0,27 8,91 45,01 0,00 0,05 6,40 23,60 12,40 0,86 rm |
Hroro 3 17,26 16,94 94,90 598,58 15,21 0,28 512,65 450,95 98,70 5,03

-_ OGen -

CaJiat U3 OTBApHOH MOPKOBM HITH %
[OMHMIOPHI CBEXHE 70 0,81 2,06 10,96 66,00 2,36 0,03 16895 31,62 21,08 | 0,39 | 9432
Cyn ¢ kpyno# u pelGHBIMH

KOHCEepBaMM 250 6,70 5,79 24,21 152,00 8,25 0,09 | 18,32 120,40 30,15 | 1,04 75
‘buryc ¢ konGacHbIMH U3IETHAMU 200 7,63 6,83 12,63 152,00 26,92 0,06 95.79 130,00 41,85 2,40 47
Cok 200 1,00 0,20 20,20 275,00 | 4,00 0,02 14,00 14,00 8,00 0,60 Il
|BaTpyliuka ¢ TBOporoM u3 _
umwoxcmowo@.ﬂnnwwi 50 | 7,18 3,53 18,03 141,43 0,24 0,07 49,58 74,99 9,08 | 036 69
Xneb mieHHHbIH 40 3,42 0,55 17,82 90,02 0,00 0,10 12,80 47,20 24,80 1,72 I'm
Xneb prxaHoii 30 - 1,68 0,36 14,82 60,00 0,00 0,04 10,50 47,40 14,10 1,17 I'T1
Hroro 28,42 19,32 118,67 736,45 | 41,77 0,41 217,94 | 465,61 | 149,06 @ 7,68

| 3 - B Hoapnuk ) )

Kakao ¢ Monokom 200 5,53 6,06 18,64 150,00 | 234 0,07 218,86 175,10 33,70 0,58 11
sA6noko (rpyma, OaHaH, aneasCHH,

MaHIapHH) 110 0,44 0,44 10,78 51,62 11,00 0,04 17,60 12,10 9,90 2,42 I'lT
Barpyika ¢ TBoporom u3

APOMOKEBOTO TeCTa 50 7,18 3,53 18,03 141,43 0,24 0,07 49,58 74,99 9,08 0,36 69
Hroro 13,15 10,03 47,45 343,05 13,58 0,18 286,04 262,19 52,68 3,36

Hopma cosu Ha Bech JieHb 3 rp.

b XK Yy Ou/u C B1 Ca P Mg Fe

Hroro 3a nenn 58,83 46,29 | 261,02 1678,08 70,56 0,87 1016,63 | 1178,75 | 300,44 | 16,07
CyTtounas norpednocrs 60% 46,20 47,40 | 201,00 1410,00 36,00 0,72 660,00 990,00 | 150,00 | 7,20

IlpoueHT yaoBaAeTBOPEHHS

CYTO4HOIi moTpedHOCTH 127,34 | 97,66 129,86 119,01 196,00 | 120,83 154,03 119,07 | 200,29 | 223,19 o

Henn 11




TIpuem UM, HAKMEHOBAHHE Brixoa ITnmeskie BemecTra (1) Buramuubl (Mr) MuuepaibHble BemecTBa (Mr)
I oJio1a ~ 6umoga b K Yy On/m (kkam) | C B1 Ca P Mg Fe NeTK
1 - 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

e - ) ~ 3aeTtpak

OmJieT HaTypabHbIH 200 13,06 | 18,57 | 6,33 243,00 1,56 | 0,10 190,40 264,60 26,40 2,09 17
Chrip (mopuusmu) - 13 3,02 3,84 0,00 4732 0,10 0,01 114,40 65,00 4,55 | 0,13 88
Konbaca (nopuusimMu) B 20 3,00 2,34 0,02 33,00 0,00 0,01 4,60 41,80 4,20 0,70 | 62
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 4,00 4,80 20,03 139,00 1,95 0,06 181,38 | 136,55 21,88 0,29 45
Macio cnuBo4HOE (MopuMsIMH) 10 0,10 7,20 0,10 66,00 0,00 0,00 2,40 3,00 0,00 0,02 65
Abnoxko (rpyura, 6aHaH, anensCHH,

MaHJapHuH) 110 0,44 0,44 10,78 51,62 | 11,00 0,04 17,60 12,10 9,90 2,42 I'TI
Xneb pyxaHoi 20 L12 | 0,24 9,88 40,00 0,00 0,03 7,00 31,60 9,40 0,78 I'T1
Xneb mueHHYHLIH 20 1,71 0,27 8,91 45,01 0,00 0,05 6,40 23,60 12,40 086 | TITI
{UToro 26,45 37,70 56,05 664,95 14,61 0,30 524,18 578,25 88,73 7,29

— Oben )

Canar kapTod)enbHbIi ¢ CONEHBIME

OrypUamH U 3eJIeHBIM FOPOLIKOM 70 1,26 4,34 6,23 69,30 7,07 0,00 11,20 32,20 12,60 0,49 96
111 u3 crexel KanycTel ¢
|KapTO(esIeM CO CMETAHOM, C MACOM 235/15 5,77 7,44 7,95 126,00 17,66 0,06 52,91 134,44 25,71 0,93 55
' TedpTenu U3 rOBS/MHBI C PUCOM 100 9,50 15,30 11,40 221,00 | 0,80 0,05 21,00 108,00 16,00 1,50 70
m@wmw rpeyHeBas pacchlyaras 150 8,58 EAN 42,15 275,83 0,00 0,10 15,31 204,17 | 135,57 | 4,55 52
Cok 200 1,00 0,20 20,20 75,00 4,00 0,02 14,00 14,00 8,00 0,60 I'TI
Xi1eb mueHnYHbIH 40 3,42 0,55 17,82 90,02 0,00 0,10 12,80 47,20 24,80 1,72 I'T1
Xneb pxkaHol 30 1,68 0,36 14,82 60,00 0,00 0,04 10,50 47,40 14,10 1;17 I'TI
Hroro 31,21 35,96 120,57 917,15 29,53 0,37 137,72 587,41 | 236,78 | 10,96

TMoapuuk

Kucno-monounslii npoaykr

(psaeHKa, CHEXOK, OuuIoK,

6uobanaHc | fip.) 200 5,81 5,00 8,00 106,00 1,40 0,07 240,00 118,75 28,00 0,19 41
Bynouxa "Hopoxnas" 50 3,70 6,84 24,46 185,00 0,19 0,06 23,16 32,10 5,95 0,32 8
Hroro 8,04 5,70 34,49 227,34 1,40 0,10 244,68 137,43 31,50 0,54

Hopwma cosn Ha Bech JieHb 3 rp.

b | X Y On/n C B1 Ca P Mg Fe ]

Hroro 3a nenn ) 65,70 | 79,36 211,11 1809,44 45,54 0,77 906,58 1303,09 | 357,01 | 18,79
Cyrounas norpeéHocts 60% 46,20 | 47,40 201,00 1410,00 36,00 0,72 660,00 990,00 | 150,00 7,20




IlpouenT yaoBjieTBOpeHHs
CYTOYHOH MOTPeOGHOCTH 142,21 | 167,43 | 105,03 128,33 126,50 | 106,94 | 137,36 131,63 | 238,01 | 260,97
i Z i  Jlens 12 S
IIpueM MUK, HAHMEHOBAHHE Brixop ITumeBsble BemecTna () Buramunbl (Mr) MunepansHbie BemecTa (Mr)
6012 Guo1a b x |y Ou/m(kxar)| C | Bl Ca | P Mg Fe Ne TK
1 2 | 3 4 | 5 6 .7 | 8 9 | 10 11 12 | 13
R ~ 3amrpak o . B
Cyn MOJIOYHBIH ¢ MaKapOHHBIMH
U3IEUSIMU 200 5,69 6,12 19,66 155,20 0,94 0,07 176,38 144,12 | 22,72 | 0,35 44
Ao orBapHoe 40 508 | 4,60 0,28 63,00 0,00 0,03 22,00 76,80 4,80 1,00 4
Maciio cinuBo4HOE (IOPLIUAMH) 10 0,10 | 7,20 0,10 66,00 0,00 | 0,00 240 | 3,00 0,00 0,02 65
S6noko (rpywa, GaHaH, aneylbCHH,
MaHIapHH) - 200 0,80 0,80 19,60 93,85 20,00 0,07 32,00 22,00 18,00 4,40 I'TT
Xneb pxaHoit 20 | 1,12 024 | 9,88 40,00 ~ 000 | 003 | 7,00 31,60 9,40 0,78 I'TT
Xneb nueHuyHblH 20 1,71 | 0,27 8,91 45,01 0,00 0,05 | 640 | 23,60 12,40 0,86 I
Yaii ¢ 1TMMOHOM 200 0,06 0,01 13,19 54,00 2,80 0,00 4,18 3,19 1,72 0,24 3
Hroro 14,56 19,24 71,62 517,06 23,74 0,25 250,36 304,31 69,04 7,65
. — - Oben S
MapuHa/| OBOIIHOMH MM cajlaT
|BUTAMMHHEI# 70 0,84 3,56 5,27 57,40 4,24 0,04 16,12 32,88 20,41 0,46 93
PacconbHUK NEHHHIPAJCKUI CO
CMETaHOM, ¢ MACOM 235/15 6,17 8,59 19,00 171,00 1,15 0,10 36,59 | 146,34 | 28,72 1,05 | 67
JKapkoe no-gomammemy | 200 12,57 13,23 18,06 249,00 10,57 0,13 67,83 144,27 | 41,33 1,69 72
Cok o 200 1,00 0,20 20,20 75,00 4,00 0,02 14,00 14,00 8,00 0,60 I'T1
[leyeHbe TBOPOXKHOE - 30 3,30 7,20 11,70 126,30 0,00 0,02 22,50 36,00 4,20 0,18 I'T1
Xneb nieHuyHbIiH 40 3,42 0,55 17,82 90,02 0,00 0,10 12,80 47,20 24,80 1,72 I'TI
Xneb pxxkaHOi 30 1,68 0,36 14,82 60,00 0,00 0,04 10,50 47,40 14,10 1,17 I'TT
Hroro 28,98 33,69 106,87 828,72 25,96 0,45 180,34 468,09 | 141,56 | 6,87
Tonguuk
Konaurepckue uznenus (MpsHUKH,
BaJIM, MEUCHRE WK JIp.) 35 2,23 0,70 26,49 121,34 0,00 0,03 4,68 18,68 3,50 0,35 Il
Yaii ¢ TUMOHOM 200 0,06 0,01 13,19 54,00 2,80 0,00 4,18 3,19 172 0,24 31
SAbnoko (rpyuwa, 6aHaH, aneJbCHH,
MaHJapHH) 200 0,80 0,80 19,60 93,85 20,00 0,07 32,00 22,00 18,00 4,40 I'm
Hroro 3,09 1,51 59,28 269,19 22,80 0,10 40,86 43,87 23,22 4,99
HopMma conu Ha Bech JEHb 3 rp. B
b XK Yy du/n C B1 Ca | P Mg Fe




Hroro 3a gensn 46,63 54,44 237,77 1614,97 72,50 0,80 471,56 816,27 | 233,82 | 19,51
'Cyrounas norpeénocrs 60% 46,20 47,40 201,00 1410,00 36,00 0,72 660,00 990,00 | 150,00 7,20
IIpoueHT yaoRNETBOpEHHS

CYTOYHOMH moTpebHOCTH 100,93 | 114,85 118,29 114,54 201,39 | 111,11 71,45 82,45 155,88 | 270,97
Hroro 3a agBeHaauars queii 20467,67

HToro 3a gBeHaanaTs qHeil Ha
|OJIHOI'0 4eI0BeKa

1705,64




