Человек как результат биологической и социокультурной эволюции
Человек по своей сути биосоциален – как любое живое существо, он является частью природы и вместе с тем неразрывно связан с обществом. Биологическое и социальное в человеке слиты воедино, и только в таком единстве он существует.
Биологическая природа человека проявляется в анатомо-физиологических чертах, строении различных систем и органов, инстинктов и рефлексах. Биологически каждый человек уникален, т.к. получаемый от родителей набор генов неповторим. 
Учёные считают наиболее важным следующее отличие человека от других живых существ: наличие мышлении и словесной речи; способность к целенаправленной в том числе творческой деятельности; способность сознательно преобразовать окружающую деятельность; способность с помощью других орудий изготавливать сложные орудия труда и использовать их в процессе необходимых благ.
Человек как социальное существо неразрывно связано с обществом. Он может раскрыть свою социальную 
природу, только осуществляя определенную деятельность, общаясь с другими людьми. Социальная сущность человека проявляется через его мировоззрение, способность и готовность к общественно-полезному труду и творчеству, сознание и разум, понимание свободы и ответственности.
Для характеристики человека ученые используют понятия «индивид», «личность», «индивидуальность».
 Индивид – это единичный представитель человечества. Личность – это человек как носитель сознания, наделенный рядом важнейших социальных качеств: самосознанием и совестью, жизненными принципами и идеалами, способностью учиться, трудиться, общаться с другими людьми, участвовать в жизни общества.
Личность формируется и развивается на протяжении всей жизни человека, в ходе социализации (процессе усвоения социальных норм и образцов, культуры данного общества). Понятие «индивидуальность» используется для обозначения уникального сочетания биологических и социальных качеств, которое одного человека отличает от других. Можно сказать, что индивидуальность –это своеобразие человека.
Потребности человека
В основе активности человека лежат потребности для того, чтобы физически существовать и осуществлять различную деятельность человека необходимы пресная вода и воздух для дыхания, пища и тепло, различные предметы материальной и духовной культуры. Потребности – это переживания человеком нужды в том, что необходимо для поддержания его и жизни и развития личности.
Естественные(биологические; физиологические, материальные и т.п.) ( воздух для дыхания, вода, пища, одежда и жилище, продолжение рода).
Социальные(в общении, в труде, в жизненном успехе, занятия определенной позиции в обществе и т.п.)
Духовные (идеальные)(в познании окружающего мира, достижении гармонии и красоты; религиозной вере,
художественном творчестве и т.п.)
Выделяют так же индивидуальные потребности(потребности отдельного человека, связанные с конкретными условиями его жизни, особенностями его личности) и общественные потребности (потребности определенных социальных групп, общества в целом).

Вопросы по заданной теме:
1.В чём заключается биосоциальная сущность человека?
2. Что составляет биологическую природу человека?
3. Каковы наиболее важные отличия человека от других живых существ?
4.Как проявляется социальная сущность человека?
5.Какой смысл вкладывается в понятия «индивид», «личность», «индивидуальность»?
6.Что такое потребности? Какие группы потребностей выделяют учёные?
