
ВОПРОСЫ ДЛЯ  РЕФЛЕКСИИ 

1. Всё ли запланированное успели сделать? Если нет, то 

ПОЧЕМУ? 

2. Что помогало и мешало вашим действиям? 

3. Были ли проблемы в планировании деятельности на день, если 

да, то КАКИЕ? 

4. Отметьте ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ и ОТРИЦАТЕЛЬНЫЕ 

моменты в организации деятельности погружения. 

5. Выскажите  своё  отношение  к  происходящему    в течение   

прожитого дня (мнение каждого участника рефлексивной 

группы). 
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